
PRÉSENTATION
La connaissance de soi est l’élément essentiel quand on souhaite commencer un
changement dans sa vie professionnelle mais aussi privée.
Elle est la base du développement personnel qui vous permet de vous construire et vous
réaliser pleinement en accord avec qui vous êtes. 

Découvrir votre personnalité unique, vos compétences comportementales (soft skills) et vos
motivations profondes sont les éléments-clés pour vous démarquer dans votre recherche
d'emploi et le développement de votre carrière.

La lecture de votre profil et ces précieuses informations vont vous permettre d’augmenter
votre niveau de confiance en vous, renforcer votre leadership et communiquer
efficacement dans vos postulations, votre networking, vos entretiens et avec votre
entourage. 

DE VOUS-MÊME !
COMMENCEZ LE VOYAGE À LA DÉCOUVERTE 

SON FONCTIONNEMENT

Le test de personnalité Insights®
Discovery, mondialement reconnu dans le
domaine des ressources humaines et du
coaching, est un outil simple, rapide et
efficace. Il est basé sur un questionnaire
en ligne d’une durée de 15 minutes qui
établit un rapport personnalisé de 20
pages généré à partir de plusieurs
centaines de milliers de combinaisons
possibles de données.

Lors d'une séance de restitution
de votre profil d'une durée de

1H30, je vous ferais découvrir la
roue constituée de 4 énergies de
couleurs de base avec 4 nuances

qui représentent 8 types de
personnalités et 72 positions

possibles. 
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LE TEST DE PERSONNALITÉ
INSIGHTS®DISCOVERY



Une synthèse de votre style personnel, vos relations avec autrui et votre prise de
décision
Vos points forts et faiblesses potentielles 
Les valeurs que vous apportez à une équipe
Votre style de communication 
Les freins à une communication efficace avec vous
Les points ignorés possibles dans votre comportement 
Votre type opposé afin de vous permettre de le reconnaître et de comprendre
comment bien communiquer avec lui
Une liste de suggestions pour progresser
Votre position "consciente" et "moins consciente" sur la roue 
L'évolution graphique de vos énergies.

1 séance de restitution d’une durée de 1H30 en individuelle dans l'un de nos 3
bureaux en Suisse romande ou par vidéo-conférence (Zoom) 
Votre rapport de 20 pages (module de base) sous format PDF 
Un questionnaire de restitution pour porter une réflexion sur votre profil
Un support de formation.

Chaque profil comporte un module de base avec le points suivants : 

Le tarif du module est de CHF 560.--, inclus dedans :

Je vous envoie une invitation avec le lien URL pour passer votre test en ligne sur la
plateforme officielle Insights®Discovery ainsi que les instructions pour le remplir à
bien. Il faut compter entre 15 à 20 minutes pour remplir le questionnaire et il est
important d’être entièrement avec soi-même et détendu dans un endroit tranquille. 

Votre rapport est généré automatiquement et je vous remets votre rapport personnalisé
de 20 pages pour un profil de base (voir plus si vous choisissez d'autres options) lors
d'une séance de restitution complète d'une durée de 1h30 ensemble. 

Cette séance vous permettra de comprendre comment la roue fonctionne dans son
intégralité, vous situer au fil de mes explications pour comprendre votre positionnement
mais aussi de comprendre les personnes qui vous sont proches. 

WWW . S A M U E L N J E S S I C A . C O
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DÉROULEMENT

CONTENU & TARIFS 

2. 



WWW . S A M U E L N J E S S I C A . C O

Ce module est un apport intéressant
dans une formation de management ou
de leadership. Il permet à chaque
manager de prendre conscience de son
propre style de management et de
comprendre ce que sont les besoins des
gens qu’il dirige, quant à leur
motivation, leur environnement de
travail et la façon dont ils souhaitent
être managés.
CHF 52.-- / à inclure dans le profil de
base 

MODULE MANAGEMENT

MODULE VENTE

Ce module décrit comment vous
approchez les différentes étapes de la
vente, de la préparation du contact au
suivi du client. Il peut être adapté au
processus particulier de vente de
chaque société.
CHF 130.-- / à inclure dans le profil de
base

MODULE RÉALISATION DE SOI

Ce module vous conduit plus loin dans
les possibilités de développement
personnel en explorant, entre autres, la
créativité personnelle, la fixation
d’objectifs et le style d’apprentissage. Ce
module peut être le fil rouge d’un
programme de formation à l’efficacité
personnelle ou à des séances de
coaching.
CHF 130.-- / à inclure dans le profil de
base

MODULE ENTRETIEN/RECRUTEMENT

Ce module est un document d’une seule
page qui vous fournit une liste de
questions pertinentes selon votre profil
afin de vous préparer à un entretien de
recrutement ou de mobilité interne.
CHF 26.-- / à inclure dans le profil de
base 
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MODULES COMPLÉMENTAIRES

LM Perspectives est un cabient exclusif et personnalisé de conseils en
développement & transition de carrière pour les cadres, managers,

professionnels et les employés du domaine bancaire.  

Notre objectif est de vous faire passer à l'étape supérieure de votre carrière !  

Vous pouvez compléter votre profil avec les modules suivants : 

3. 

Découvrez le monde Insights Discovery 
en vidéo !

https://www.insights.com/ch/
https://www.insights.com/ch/


4. 
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i n f o @ l m - p e r s p e c t i v e s . c o m  

w w w . l m - p e r s p e c t i v e s . c o m

3  A D R E S S E S
P O U R  Ê T R E
P R O C H E  D E

V O U S

G E N È V E
S i g n a t u r e  -  Q u a r t i e r  d e s  B a n q u e s

P l a c e  d e  l a  S y n a g o g u e  5
1 2 0 4  G e n è v e

M O R G E S - P R É V E R E N G E S
R e g u s

C h e m i n  d u  V u a s s e t  2 3
1 0 2 8  P r é v e r e n g e s

L A U S A N N E
R e g u s

P l a c e  d e  l a  G a r e  1 2  
1 0 0 3  L a u s a n n e  

Suivez toute l'actualité de LM Perspectives sur les
réseaux sociaux ! 

Cliquez sur les images
pour découvrir nos 3

adresses ! 

Visitez le site internet ! 

https://www.regus.com/de-ch/switzerland/geneva/quartier-des-banques-5307?utm_source=yext_places_gmb&utm_medium=places&utm_campaign=yext_traffic&utm_content=5307
https://www.regus.com/fr-fr/switzerland/lausanne/chemin-du-vuasset-2-5056
https://www.regus.com/fr-fr/switzerland/lausanne/place-de-la-gare-12-4636
https://www.linkedin.com/in/laure-marti/
https://www.youtube.com/channel/UCkB15Pyepsjb_LFfTncuErg
https://www.instagram.com/lauremarti_conseilscarriere/
mailto:info@lm-perspectives.com
mailto:info@lm-perspectives.com
http://www.lm-perspectives.com/

